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भाग १ : पररचर्  

१.१ र्वडा नय. १ श्चखरसैनको श्चचनारी  

पूर्वीचौकी गाउँपालिका र्वडा नय. १ श्चखरसैन सािर्वकको श्चखरसैन गा.िर्व.स.का ९ र्वटा र्वडा लमिेर 
बनेको हो । र्स र्वडामा साना ठुिा गरी २४ र्वटा टोिहरु रहेका छन ्। र्स र्वडामा जम्मा 
५१३ घरपररर्वार रहेका छन ्। घरिरुी सरे्वक्षण २०८१ अनसुार र्स र्वडाको जनसयख्र्ा मिहिा 
१४२० परुुष १३९० गरी जम्मा २८१० रहेको छ । जसमा १८ र्वषा मलुनका 
बािबालिकाहरुमा बािक ५७७ र बालिका ५५१ गरी जम्मा ११२८ रहेका छन ्। 

 

भौगोलिक दृिष्टकोणिे र्स र्वडाको परु्वामा र्वडा नय. ४ सानागाउ, पश्चिममा ददपार्ि लसिगढी 
नगरपालिका, उत्तरमा र्वडा नय. २ बगिेक, दश्चक्षणमा ददपार्ि लसिगढी नगरपालिकाको र्वडा 
नय. ८ िडागडा, उत्तर परु्वामा र्वडा नय. ३ गैरागाउ र दश्चक्षण पूर्वामा र्वडा नय. ६ गाँजरी रहेको 
छ । हार्वापानीका दृिष्टकोणिे र्स र्वडाको मौसम मध्र्म खािको हनुे गछा । 

 

पर्ाटिकर् स्ािका रुपमा र्स र्वडामा शाजेन्द्रश्वर मश्चन्द्दर, शाजेन्द्रश्वर िाि, र िकमडेश्वर मश्चन्द्दर 
रहेका छन ्। र्स र्वडाको लबचै लबच भएर पहिमान लसह स्र्वार राजमागा गएको छ । श्चशक्षाको 
दृिष्टकोणिे एउटा मािर्व, िीन र्वटा शिर्व र १ र्वटा लनजी िर्वद्यािर् रहेका छन ्। 

 

डोटी श्चजल्िाको परु्वी भागमा अर्वश्चस्ाि पूर्वीचौकी गाउँपालिका र्वडा नय. १ श्चखरसैन समरुी 
सिहबाट १८०० लमटरको उचाईमा रहेको छ । र्स र्वडाको उत्तरी अक्षायस २९.२८ लडग्री 
र पूर्वी देशान्द्िर ८१.०४ लडग्री रहेको छ । 

 

१.२ ऐलिहालसक पषृ्टभलूम िाा िर्वशषेिा  

फुिौट : परापूर्वाकािमा र्स र्वडामा प्रशस्ि मात्रामा फूिहरु पाइने र िर्वलभन्न चाडपर्वाहरुमा 
फुिका गात्ता िाा गचु्छाहरु बनाई एकअकाासँग खलुसर्ािीको रुपमा साटासाट गने प्रचिनको 
कारण फुिौट नाम रहन गएको भने्न िकय र्वदन्द्िी छ ।  

श्चखरसैन : फुिौट गाउँको मध्र्मा (बीचमा) एउटा सम्म परेको रमणीर् स्ाान भएको र उक्त 
स्ाानबाटै पूर्वा र पश्चिमलिर शर्वि जार्वि गने मूि बाटो रहन गएकोिे उक्त सम्म परेको 
स्ाानिाई अझै सनु्द्दर िाा शकषाक बनाउन उक्त सम्म परेको स्ाानिाई अझै ठूिो, फरािकिो 
िाा शकषाक पानाको िालग खार खरु गरी रमणीर् बनाउने उदे्दयकर्िे पूखााहरुिे ्र्सस्ाानिाई 
खारेर ठूिो िाा फरािकिो पाना ७ र्वटा जाँिे (सत्तार राँगोको छािा जसिाई प्रचलिि भाषामा 
खाडे भने्न गररन्द्छ) प्रर्ोग गरेर खारेर उक्त सम्म परेको स्ाानिाई अझै सनु्द्दर र शकषाक 
बनाईएकोिे र्स ठाउँको नाम श्चखरसैन रहन गएको भने्न भनाई प्रख्र्ाि छ ।  
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र्ी बाहेक र्स ठाउँमा शउने पाहनुाहरुिाई लमठो खानाको पररकार खीर खरु्वाई स्र्वागि गने 
भएकोिे पलन र्स ठाउँिाई श्चखरसैन भलनएको भने्न भनाई रहेको छ । 

१.३ बािमैत्री स्ाानीर् शासनको अर्विारणा :  

बािबालिका भनेका शजका मानर्व मात्र नभई भोलिका कणािार हनु,् जीर्वनका झरना हनु ्। 
बाल्र्काि मानर्व जीर्वनको अ्र्न्द्ि महत्त्र्वपूणा सयरे्वदनशीि कािखण्ड हो । जहाँ मालनसको 
शारीररक, सामाश्चजक, बौििक, सयरे्वगा्मक िर्वकास भएको हनु्द्छ । बाल्र्ार्वस्ाा मानर्व जीर्वनको 
उजाा प्राप्त गने समर्को रुपमा रहेको हनु्द्छ । बािबालिकाको सामान्द्र् एक समिृ जीर्वन 
श्चजउनको िालग शर्वयकर्क पने शिारभिु शर्वयकर्किा िाा अर्वसरहरु प्राप्त गने काननुी 
हैलसर्ििाई बाि अलिकार भलनन्द्छ । 

बािबालिकाका िालग श्चशक्षा, स्र्वास््र्, खेिकुद िाा मनोर्जनन, मार्ा, स्नेह, श्ना िर्वचार िाा 
भार्वनाको अलभयवर्श्चक्त, श्नो सयस्कृलि िाा िमा मान्द्र् एर्वय कुनै पलन िकलसमका जोश्चखमहरुबाट 
सरुक्षा पाउने िाा कुनै िकलसमका िहँसा, दयुवर्ार्वहार, भेदभार्व र शोषण भएको अर्वस्ाामा न्द्र्ार् 
र सयरक्षणको यवर्र्वस्ाा बािबालिकाको मौलिक अलिकार हनु ्जसिे भोलिका सक्षम कणािार 
बनाउनका िालग महत्त्र्वपूणा भलुमका खेल्दछ । ्र्सैिे बािबालिकाहरुको शझ सयरक्षण र बाि 
अलिकारको प्र्र्ाभलुि गराउन ुपछा भन्न िर्वषर् राज्र्को प्रमखु सरोकार र प्राालमकिाको िर्वषर् 
बनेको छ । 

बािमैत्री स्ाानीर् शासन बाि अलिकार सम्बन्द्िी समग्र पक्ष बाि बचाउ, बाि सयरक्षण, बाि 
िर्वकास र बाि सहभालगिाको प्रर्विान गरर नेपािको सयिर्विान बमोश्चजम स्ाानीर् िहमा सशुासन 
अलभर्विृि गना ल्र्ाएको अर्विारणा हो । नेपािमा बािबालिका सम्बन्द्िी यवर्र्वस्ाा भएका िर्वलभन्न 
ऐन, काननु िाा कार्ािर्वलि कार्ाान्द्र्वर्नमा ल्र्ाइएको अर्वस्ाा छ जसिे गदाा बाि अलिकार 
प्रर्विानका क्षेत्रमा नलिजा समेि हालसि भई बािमैत्री स्ाानीर् शासनका क्षेत्रमा िेरै कामहरु 
भई रहेका छन ।  

बाि अलिकारका मिुभिु ४ क्षेत्रहरु, बाि बचाउ, बाि सयरक्षण, बाि िर्वकास र बाि सहभालगिा 
जस्िा सर्वािहरुिाई स्ाानीर् िहको नीलि, सयरचना, प्रणािी, कार्ा प्रिक्रर्ा र यवर्र्वहारमा सयस्ाागि 
गने शासिकर् पिलििाई नै बािमैत्री स्ाानीर् शासन भलनएको छ । जसिे बािबालिकाको 
अाापूणा सहभालगिा भई श्नो अनकुुिको र्ोजना िजुामा गरर बजेट िर्वलनर्ोजनमा सघाउ 
परु्ााउछ । 
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बािमैत्री स्ाानीर् शासन कार्ाान्द्र्वर्न लनदेश्चशका २०७८ मा उल्िेश्चखि बाि बचाउका १४, 

बाि सयरक्षणका १०, बाि िर्वकासका ६, बाि सहभालगिाका ६ गरी ३६ सेर्वा प्रर्वाह सम्बन्द्िी 
सूचकहरु र १५ र्वटा सयस्ाागि सूचकहरु गरी जम्मा ५१ र्वटा सूचकहरुिे िोके बमोश्चजम 
न्द्रू्निम उपिब्िी हालसि गने कार्ाभार बािमैत्री स्ाानीर् शासन गाँउ र र्वडा सलमलि, 

गाँउपालिका र सरोकारर्वािहरुको हो । 

बािमैत्री स्ाानीर् शासनको उद्दयेकर्हरु:  

 बािमैत्री स्ाानीर् शासन अर्विम्बन गरेका गाउँपालिका र लिनका र्वडाहरुिाई बािमैत्री 
गाउँपालिका र र्वडा घोषणा गना शर्वयकर्क सूचना, िर्विी िाा प्रिक्रर्ाका बारेमा जानकारी ददने।  

 बािमैत्री स्ाानीर् शासन कार्ाक्रम कार्ाान्द्र्वर्न िाा घोषणाको िालग सम्बश्चन्द्िि श्चजल्िा समन्द्र्वर् 
सलमलि, प्रदेश सरकार र मन्द्त्रािर्िे गने अनगुमनका सूचक र प्रिक्रर्ा लनिाारण गने ।  

 बािमैत्री स्ाानीर् िह घोषणाको िालग अनगुमन प्रलिरे्वदन िर्ार गना सहर्ोग परु्ााउने । 

 बािमैत्री स्ाानीर् शासन अर्विम्बन, कार्ाान्द्र्वर्न र घोषणामा सहजीकरण गने । 

१.४ बािबालिकाको पररभाषा :  

 उमेर, पररपक्किा, पाररर्वाररक श्चस्ालि, र्वािार्वरण, सक्षमिा, अनभुर्व र उनीहरूिे पाएका अर्वसरहरूको 
शिारमा बािबालिकाको पररभाषा गना सिकन्द्छ । िर बािबालिका सम्बन्द्िी ऐन २०७५ 
को अनसुार "बािबालिका भन्नािे १८ र्वषा उमेर पूरा नगरेको यवर्क्ती सम्झन ुपछा।" 

 बािमैत्री स्ाानीर् शासन: राििर् रणनीलि २०७४ अनसुार बािबालिका भन्नािे १८ बषा 
उमेर ननाघेका बािबालिकािाई सम्झन ुपछा। 

 अन्द्िराििर् महासयन्द्िी १९८९ का अनसुार कानूनिे र्वर्स्किाको उमेर कम िोकेको अर्वस्ाामा 
बाहेक बािबालिका भनेको १८ बषा भन्द्दा कम उमेरका सबै बािक र्वा बालिका हनु। 

 नेपािको बाि श्रम लनषिे र लनर्मन गने ऐन २०५६ िे १४ बषा उमेर पूरा नगरेका 
बािकिाई श्रलमकको रूषमा काममा िगाउन ुहदैुन भनी १४ बषािाई बािबालिकाको उमरे 
समूहको रूपमा श्चचत्रण गरेको छ। 

 
र्सरी लभन्न लभन्न परररे्वशमा लभन्न लभन्न उमेर समूहिाई शिार मालन बािबालिकाको पररभाषा गना 
खोश्चजएको पाईन्द्छ िर बािमैत्री स्ाानीर् शासनको सन्द्दभामा बािबालिका भन्नािे १८ बषा उमेर 
ननाघेका बािबालिकािाई सम्झन ुपदाछ। 

 

१.५ बािमैत्री स्ाानीर् शासन यवर्र्वस्ााको शर्वयकर्किा :  

बािमैत्री स्ाानीर् शासनको शर्वयकर्किा लनम्नानसुार रहेका छन ्। 
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 बािबालिकाको शिारभिू अलिकारको सयरक्षण र उनीहरूको िर्वकासका िालग अनकूुि र 
बािमैत्री र्वािार्वरणको लसजाना गना । 

 बािबालिका िर्वरुि सबै प्रकारको शोषण, दयुवर्ार्वहार, जोश्चखम र भेदभार्वको अन्द््र् र 
बािबालिकाहरूको जीर्वनस्िरमा सिुार गना । 

 बािबालिकािे श्नो िालग शफै र्ोजना बनाउने पररपाटी स्ाािपि गना । 
 बािबालिकाहरूमा श्मबि र िर्वश्वासको िर्वकास भई र्वर्स्क प्रलि सम्मानको भार्वना जागिृ 

पाना।   
 बािबालिकाहरू श्नो अलिकार प्राप्त गरी किायवर् प्रलि पलन श्चजममेर्वारी बोि गना । 
 बाि स्जनािहरुको िर्वकास, बाि सहभालगिाको िर्वकास र गाँउ समाजको नाम राख्न । 
 बािबालिकाको उज्जर्वि भिर्वष्र् लनमााण गना । 
 पररर्वार र स्ाानीर् लनकार्हरुमा बािबालिका प्रलि सयरे्वदनशीि भई िगानी गने बानीको 

िर्वकास गना । 
 बािबालिकाका इच्छा, चाहाना, सर्वाि र समस्र्ा प्रलि सरोकारर्वािाहरुिाई श्चजम्मेर्वार बनाउन  
 बािबालिकािाई सरुश्चक्षि रूपमा भिर्वष्र् लनमााण गने र्वािार्वरण बनाउन । 
 लनणार् प्रिक्रर्ामा बािबालिकाको अाापूणा सहभालगिा गराई उनीहरूको शर्वाज सनुरु्वाई गना। 
 बाि सरोकारका िर्वषर्मा बािबालिकािे नेिृ् र्व लिन ेअर्वसर लनमााण गना । 
 श्ना सरोकारका िर्वषर्मा बािबालिकािे बोल्न पाउन ु र उनीहरूिे बोिेका कुराहरू 

लनणार्किाािाई बझुाउन सक्ने सकन ेअर्वसरको शृ्रजना गनुा । 
 बािबालिकािाई हेिा, श्रमशोषण, दयुवर्ार्वहार, बेचलबखन जस्िा जोश्चखमहरूबाट सयरक्षण गना 
 देशको िालग सक्षम नागररक िर्ार गदै समाजको अग्रगामी िर्वकास गना। 

 
१.५ िर्वद्यमान ऐन लनर्ममा बािबालिका सम्बन्द्िी भएको यवर्र्वस्ाा 

१.५.१ नपेािको सयिर्विान 

नेपािको सयिर्विानको ३९ िे बािबालिकाको अलिकारिाई मौलिक हकको रुपमा अिङ्गकार 
गरर देहार् बमोश्चजमको यवर्र्वस्ाा गररएको छ :  
 प्र्रे्क बािबालिकािाई श्नो पिहचान सिहि नामाकरण र जन्द्मदिााको हक हनुेछ।  
 प्र्रे्क बािबालिकािाई पररर्वार िाा राज्र्बाट श्चशक्षा, स्र्वास््र्, पािनपोषण, उश्चचि 

स्र्ाहार, खेिकुद, मनोर्जनन िाा सर्वाािङ्गण यवर्श्चक्त्र्व िर्वकासको हक हनुेछ ।  
 प्र्रे्क बािबालिकािाई प्रारश्चम्भक बाि िर्वकास िाा बाि सहभालगिाको हक हनुेछ ।  
 कुनै पलन बािबालिकािाई किकारखाना, खानी र्वा र्स्िै अन्द्र् जोश्चखमपूणा काममा 

िगाउन पाइने छैन । 
 कुनै पलन बािबालिकािाई बाि िर्वर्वाह, गैरकानूनी ओसारपसार र अपहरण गना र्वा 

बन्द्िक राख्न पाइने छैन ।  
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 कुनै पलन बािबालिकािाई सेना, प्रहरी र्वा सशस्त्र समूहमा भनाा र्वा प्रर्ोग गना र्वा सायस्कृलिक 
र्वा िालमाक प्रचिनका नाममा कुनै पलन माध्र्म र्वा प्रकारिे दयुवर्ार्वहार, उपेक्षा र्वा शारीररक, 
मानलसक, र्ौनजन्द्र् र्वा अन्द्र् कुनै प्रकारको शोषण गना र्वा अनशु्चचि प्रर्ोग गना पाइने छैन।  

 कुनै पलन बािबालिकािाई घर, िर्वद्यािर् र्वा अन्द्र् जनु सकैु स्ाान र अर्वस्ाामा शारीररक, 
मानलसक र्वा अन्द्र् कुनै िकलसमको र्ािना ददन पाइने छैन ।  

 प्र्रे्क बािबालिकािाई बाि अनकूुि न्द्र्ार्को हक हनुेछ ।  
 असहार्, अनाा, अपायगिा भएका, द्वन्द्द्व पीलडि, िर्वस्ाािपि एर्वय जोश्चखममा रहेका 

बािबालिकािाई राज्र्बाट िर्वशेष सयरक्षण र सिुर्विा पाउन ेहक हनुेछ ।  
 उपिारा (४), (५), (६) र (७) िर्वपरीिका कार्ा कानून बमोश्चजम दण्डनीर् हनु ेछन ्र 

्र्स्िो कार्ाबाट पीलडि बािबालिकािाई पीडकबाट कानून बमोश्चजम क्षलिपूलिा पाउन ेहक 
हनुेछ। 

 

१.५.२ बािबालिका सम्बन्द्िी ऐन २०७५ 

बािबालिकाको अलिकार सम्मान सयरक्षण प्रर्विान र पररपलुिा गरी बािबालिकाहरुको सर्वोिम 
िहि कार्म गना बािबालिका सम्बन्द्िी ऐन २०७५ लमलि २०७५ साि शश्चयक र्वन २ गिे 
प्रमाश्चणकरण गररएको लार्ो र्ो ऐन िर्वशेष ऐन हो र र्सिे बािबालिकाको समग्र अलिकार 
र्वहालिको िालग र्वनेको काननु हो र र्समा पररच् छेद १० िारा ८ र्वटा छन ्। र्स ऐनमा 
बािबालिकाको अलिकार, बािबालिका प्रलिको दािर््र्व, बाि न्द्र्ार् बािबालिकाको िर्वशेष 
सयरक्षण र पनुास्ाापना, बािअलिकार िाा बाि कल्र्ाण सम्र्वन्द्िी सयस्ाागि यवर्र्वस्ाा, 
बािबालिकाको अलिकार िाा लनज प्रलिको दािर््र्वको सयरक्षण र प्रचिन, बािबालिका 
िर्वरुिको कसरु र सजार् क्षलि पलुिा िाा मिुा हेने अलिकारीको यवर्र्वस्ाा गरेको छ । 

१.५.३ स्ाालनर् सरकार सञ् चािन ऐन २०७४ 

स्ाालनर् िहमा जनसहभालगिा, उत्तरदािर््र्व, पारदश्चशािा, सलुनश्चयक चि गरी जनिाको नश्चजक 
बाट सिुभ र गणुस्िरीर् सेर्वा प्रर्वाह गना िोकिन्द्त्रका िाभहरुको समानपुालिक समारे्वशी 
र न्द्र्ार्ोश्चचि िर्विरण गरी काननुी राज्र् र ददगो िर्वकासको अर्विारणा अनरुुप स्ाालनर् 
सरकारिाई यवर्र्वश्चस्ाि बनाउन स्ाालनर् सरकार सञ्चािन ऐन २०७४ कार्ाान्द्र्वर्नमा रहेको 
अर्वस्ाा छ । र्स ऐनमा स्ाालनर् िहको बािअलिकार सयग सम्बश्चन्द्िि भलुमकाहरु उल्िेख 
गरेको छ । र्वडाको काम किायवर् र अलिकार अन्द्िरगि शिारभिु स्र्वास््र् सरसफाई 
श्चशक्षा र बाि सयरक्षणका कार्ाहरुमा । 

 दफा ११ (२) (ि) (५) मा सडक बािबािीका, अनाा, असहार्, असक्त र मानलसक 
असन्द्ििुन भएका यवर्श्चक्तहरुको सञ्चािन, यवर्र्वस्ाापन, अनगुमन लनर्मन गने यवर्र्वस्ाा 
छ ।  

 दफा १२ (२) (ग) (२९) मा र्वडािाई बािमैत्री बनाउने, 
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 दफा १२ (२) (ग) (३०) मा र्वडा लभत्र शलााक सामाश्चजक रुपमा पलछ परेका 
मिहिा,  बािबालिका, दलिि, अपाङ्गिा भएका यवर्श्चक्त जेष्ठ नागररक, अल्पसयख्र्क 
सीमान्द्िकृि समदुार्को अलभिेख राश्चख सामाश्चजक र शलााक उ्ाान सम्र्वन्द्िी कार्ा 
गने, 

 दफा १२ (२) (ग) (३६) सडक बािबालिकाको उिार र पनुास्ाापनाको िालग िगि 
सयकिन गने । 

 दफा १२ (२) (ग) (३२) मा बाि िर्वर्वाह, बहिुर्वर्वाह, िैिङ्गक िहयसा, छुर्वाछुि, दहेज 
िाा दाईजो, हलिर्ा प्राा, बािश्रम, मानर्व बेचिर्वखन जस्िा सामाश्चजक कुररलि र 
अन्द्ििर्वश्वासको अन्द््र् गने गराउन ेयवर्र्वस्ाा गरेको छ । 

१.५.४ मिुकुी अपराि सयिहिा ऐन, २०७४ 

सर्वासािारणको नैलिकिा, श्चशष्टाचार, सदाचार, सिुर्विा, शलााक िहि कार्म राख्न िर्वलभन्न िालमाक 
िाा सायस्कृलिक समदुार् बीचको स-ुसम्बन्द्ि िाा शाश्चन्द्ि कार्म गना फौजदारी कसरु लनर्वारण 
र लनर्न्द्त्रण गना:  

 मिुकुी अपराि सयिहिा ऐन, २०७४ को दफा १७३ मा बाि िर्वर्वाह गना नहनुेेः उपदफा 
(१) िर्वपरीि भएको िर्वर्वाह स्र्विेः बदर हनुेछ ।  

 दफा १८८ मा गभापिन गना नहनुेेः उपदफा (७) मा कसैिे गभापिन गराउने उदे्दयकर्िे 
गभामा रहेको भ्रणुको लिङ्ग पिहचान हनुे कुनै काम गना र्वा गराउन र ्र्सरी लिङ्ग पिहचान 
भएपलछ गभापिन गना र्वा गराउन ुहदैुन ।  

 दफा २१९ जर्वजास्िी करण गना नहनुेेः उपदफा (२) कसैिे कुनै मिहिाई लनजको म्जनुरी 
नलिई करणी गरेमा र्वा म्जनुरी लिएर भए पलन अठार र्वषा भन्द्दा कम उमेरको कुनै 
बालिकािाई करणी गरेमा लनजिे ्र्स्िो मिहिा र्वा बालिकािाई जर्वजास्िी करणी गरेको 
मालननेछ ।  

१.५.५ मिुकुी देर्वानी सयिहिा ऐन, २०७४ 

 दफा १११ नाम र ार पाउनेेः उपदफा (१) मा प्र्रे्क यवर्श्चक्तिे जन्द्मेपलछ श-श्नो 
िमा सयस्कृलि, चिन र परम्परा अनसुार लनजको शमा र्वा बाबिेु राखेको नाम पाउनेछ ।  

 दफा ११२ मा शमा, बार्व,ु बाजे िाा बजैको नाम उल्िेख गनुा पने कुनै यवर्श्चक्तको बार्व ु
पत्ता निागेको अर्वस्ाामा लनजिे शमा र शमा िफा को बाजे बाजे, बजैको नाम उल्िेख 
गना सक्नेछ र शमाको पलन नाम पत्ता निागेको भए सोही यवर्होरा उल्िेख गरी लनज 
नाबािक भए सयरक्षक र्वा माार्वरको र बालिग भए श्नो नाम मात्र उल्िेख गनुा पर्ााप्त 
हनुेछ ।  
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 दफा ११२ देश्चख दफा १२१ सम्म नार्वािकको अलिकार र सयरक्षणको यवर्र्वस्ाा गरेको 
छ ।  

१.५.६ श्रम ऐन, २०७४  

श्रम ऐन, २०७४  िे सबै प्रकारका श्रम शोषणको अन्द््र् गने उदे्दयकर्का साा कसैिे पलन 
बािबालिकािाई कानून िर्वपरीि हनुे गरी काममा िगाउन नपाईने यवर्र्वस्ाा गरेको छ ।  

१.५.७ मानर्व अलिकार शर्ोग ऐन, २०६८ 

मानर्व अलिकार शर्ोग ऐनिे नेपािको सयिर्विानमा उल्िेश्चखि यवर्र्वस्ाा अनरुुप मानर्व 
अलिकारको सयरक्षण, सम्बिान र प्रभार्वकारी कार्ाान्द्र्नका िालग एक स्र्विन्द्त्र र स्र्वार्ि 
सयस्ााको रुपमा राििर् मानर्व अलिकार शर्ोग स्ाापना भएको छ  । र्स शर्ोगिे मानर्व 
अलिकारको उल्िङ्घन गना पक्षहरु र कुनै यवर्श्चक्त सयस्ाा र्वा सङ् गठनिे उक्त अलिकार हनन ्
प्रलि देखाएको उदालसनिाको बारेमा अनसुन्द्िान गने काम गदाछ ।  

१.५.८ बािश्रम (लनषिे र लनर्लमि गने) ऐन, २०५६ 

नेपाि सरकारिे बाि श्रम न्द्रू्लनकरण गनाका िालग बािश्रम (लनषिे र लनर्लमि गने) ऐन 
२०५६ पाररि गरी कार्ाान्द्र्वर्नमा रहेको अर्वस्ाा छ । उक्त ऐनको उदे्दयकर्हरु लनम्न 
बमोश्चजम छन ् 

 बािबालिकािाई कि कारखाना, खानी र्वा र्स्िै अन्द्र् जोश्चखमपूणा काममा िगाउन 
लनषिे गने 

 बािबालिकािाई अन्द्र् काममा िगाउँदा लिलनहरुको स्र्वास््र्, सरुक्षा िाा सेर्वा र 
सलुबिा सम्बन्द्िमा यवर्र्वस्ाा गने । 

 १४ र्वषा मलुनका बािबालिकािाई काममा िगाउन लनषिे गने । 

 बािबालिकाहरुको सर्वााङ्गीण िहिको िालग शर्वयकर्क सयरक्षणको यवर्र्वस्ाा लमिाउने।  

१.५.९ मानर्व बेचिर्वखन र ओसार पसार (लनर्न्द्त्रण सम्बन्द्िी) ऐन, २०६४  

र्ो ऐनिे यवर्श्चक्तको खररद लबिक्र िगार्ि मानर्व बेचिर्वखन, शर्ाि लनर्ााि, कसैिाई 
रे्वयकर्ार्वशृ्चत्तमा प्रर्ोग गनुा, मानर्व अयग श्चझक्न,ु शोषण र्वा र्ौन कार्ाका िालग कुनै मालनसिाई 
घर र्वा बसेको स्ाानबाट टाढा लिन ु जस्िा िक्रर्ाकिापहरुिाई मानर्व बेचिर्वखन र 
ओसारपसार भनेर परभािषि गरेको छ । र्ो ऐनिे ्र्स कार्ामा सयिग्न हनुे िर्वरुि िर्वलभन्न 
प्रकारका सजार्हरुको यवर्र्वस्ाा पलन गरेको छ । सााै र्सिे िर्वदेशमा बेश्चचएको नेपािी 
नागररकको उिार, पनुास्ाापना र पनुलमािन सम्बन्द्िी काननुी यवर्र्वस्ाा समेि गरेको छ ।  
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१.५.१० बािमैत्री स्ाानीर् शासन : राििर् रणनीिी २०७४ 

रणनीलिक सोच : मिुकुका सम्पूणा बािबालिकािाई बाँच्न पाउने, सयरक्षणको अलिकार, 
िर्वकासको अलिकार र सहभालगिाको अलिकार सलुनश्चिि हनु ेगरर समारे्वशी र समिामूिक 
समाजको स्ाापनामा स्ाालनर् शासन पिलििाई सदुृढ, सक्षम र जर्वाफदेहीर्कु्त िलु्र्ाउन 
सहर्ोग परु्ााउननैु बािमैत्री स्ाानीर् शासन यवर्र्वस्ााको रणनीलिक सोच हनुेछ । 

िक्ष्र् : बािमैत्री स्ाानीर् शासनको प्रर्विानबाट बाि अलिकार प्राप्त भै बािबालिकाको िालग 
शर्वयकर्क सेर्वाको उपियवििा र गणुस्िरमा उल्िेखनीर् सिुार भै सेर्वाको सलुनिििा भएको 
हनुेछ । 

१.५.११ बाििर्वर्वाह अन्द््र्का िालग राििर् रणलनलि २०७२ 

नेपािको सयिर्विान ददगो लबकास कार्ासचुी २०१६-२०३० का सााै अन्द्र् राििर् 
अन्द्िरराििर् प्रलिबििा अनसुार बािअलिकार उल्ियघनको कारक ि्र्वको रुपमा रहेको 
बाि िर्वर्वाहको रोकााम िाा न्द्र्ार्मा पहुँचको िालग राज्र्को िक्रर्ाश्चशििा ढाउन ुपने 
अर्वस्ाा छ ्र्सैिे नेपाि सरकारिे र्वाििर्वर्वाह अन्द्र्का िालग राििर् रणलनलि २०७२ 
कार्ाान्द्र्वर्नमा रहेको अर्वस्ाा छ । 

पररकल्पना : बािमैत्री एर्वय िैिङ्गक समानिार्कु्त समाजको लनमााण गने ददशामा र्ोगदान 
परु्ााउने । 

ध्रे्र् : बाि िर्वर्वाहमकु्त र्वािार्वरणमा बािबालिकाको अलिकारको सलुनिििा गने । 

िक्ष्र् : सन ्२०३० सम्ममा नेपािमा बाि िर्वर्वाह अन्द््र् गने । 

१.५.१२ ददगो िर्वकासका िक्ष्र्हरु :  

सयर्कु्त रािसयघको पहिमा सन ् २०१६-२०३० सम्म प्राप्त गने गरी िर्ार गररएको 
िर्वश्वयवर्ापी िक्ष्र्हरु नै ददगो िर्वकास िक्ष्र्हरु हनु ्जसमा १७ र्वटा मूि िक्ष्र् िाा १६९ 
सहार्क िक्ष्र्हरु िोिकएका छन ्। पाँचौ िक्ष्र्को िैिङ्गक समानिा अन्द्िगाि “सबै प्रकारका 
हालनकारक अभ्र्ासहरु जस्िै कलििो उमेरमा गररने र जबरजश्चस्ि गररन ेिर्वर्वाह र मिहिाको 
र्ोलन छेदन को उन्द्मूिन”मा बाि िर्वर्वाहिाई २४.५ प्रलिशि बाट घटाएर ४.१ मा झाने 
िक्ष्र् समारे्वश गररएको छ। 

 

ददगो िर्वकासका कूि १७ िक्ष्र्हरु मध्रे् १, २, ३, ४, ५, ६, ९, ११, १६ र १७ गरी १० 
र्वटा िक्ष्र्हरु बािबालिका र मिहिा सयग सम्बश्चन्द्िि रहेका छन ्। जसमध्रे् मह्र्वपूणा 
िक्ष्र्हरुमा िक्ष्र् ४: सबैका िालग समारे्वशी र गणुस्िीर् श्चशक्षा सलुनश्चिि गने, िक्ष्र् ५: 

िैिङ्गक समानिा हालसि गने र िकशोरीहरुको सशक्तीकरण गने र िक्ष्र् ६: सबैका िालग 
खानेपानी िाा सरसफाइको उपिब्ििा गने िर्वषर्हरु रहेका छन ्। सन ्२०३० सम्ममा 



 14 

न्द्र्ार्पूणा िाा समिृ मिुकु बनाउने पररकल्पना साा नेपािको ददगो िर्वकास िक्ष्र्हरु 
िर्ार भई स्र्वीकृि भइसकेको छ । 

 

१.५.१३ बाि अलिकार सम्बश्चन्द्ि महासश्चन्द्ि, १९८९ 

बाि शलिकार महासन्द्िी १९८९ (नेपाििे १४ सेप्टेम्बर १९९० मा अनमुोदन गरेको)  िे 

बाि अलिकारको सम्मान, सयरक्षण र सयर्विान गना गैर िर्वभेददकरण (िारा २), सर्वोत्तम िहि 

(िारा ३), सर्वाािङ्गण िर्वकास (िारा ६), सहभालगिा (िारा १२) को लसिान्द्ििाई प्रलिपादन गरेको 
छ । िर्नै लसिान्द्िमा शिाररि भई बाि बचाउ, बाि सयरक्षण, बाि िर्वकास र बाि सहभालगिा 
जस्िा ४ क्षेत्रहरुमा केश्चन्द्रि हुँदै बाि अलिकारिाई सम्बोिन गने गरी बािमैत्री स्ाानीर् शासन 

प्रणािीको प्रर्विान गना बािबालिकािाई शासन यवर्र्वस्ााको प्रलिफि ददिाउन शर्वयकर्क छ । 

१.६ बािमैत्री स्ाानीर् शासनका अर्वसर, चनुौिी र समस्र्ाहरु  

अर्वसरहरु :  

 राजमागाको उपिब्ििा भएको ।  

 भौगोलिक रुपिे पार्क पने र सनु्द्दर िाा उपर्कु्त हार्वापानी भएकािे कृिष प्रािर्वलिक 
क्र्ाम्पस सञ्चािन गना सिकने । 

 कृिष उ्पादनमा र्विृि गना सिकने ।  

 िरकारी खेिीको पकेट क्षते्र स्ाापना गना सिकने ।  

 शन्द्िररक पर्ाटकिाई प्रर्विान गना सिकने ।  

 कृिष िाा गैरकृिषजन्द्र् उ्पादनको िालग सयकिन केन्द्र स्ाापना गरी बजारसँग समन्द्र्वर् 
गना सिकने । 

 सामदुािर्क पूर्वािार लनमााण र िर्वकासमा जनसहभालगिा र स्ाानीर् स्रोििाई प्रर्ोग गना 
सिकने  

चनुौिी र समस्र्ाहरु :  

 कृिषमा एकीकृि अनदुान नीलिको अभार्व 

 परम्परागि खेिी प्रणािीमा सिुार ल्र्ाउने िफा  समदुार्को जागरुकिामा कमी हनु ु। 

 जिर्वार् ुपररर्विानको उच्च जोश्चखम ।  

 समदुार्को परम्परागि सोच । 

 जमीनमा नर्ाँ नर्ाँ िकरा र रोगको प्रकोप बढदै । 
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 घरेि ुउद्योगको स्ाापना नहुन ु।  

 दक्ष जनशश्चक्तको पिहचान िाा पररचािन िाा उ्पादनमा जोड्ने प्रर्ास नहनु ु।  

 र्रु्वाहरुमा श्रम प्रलिको मोह, शकषाण र सम्मानमा कमी हनु ु। 
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भाग : २ बािबालिकाको िर्वद्यमान अर्वस्ाा  

२.१ िर्वलभन्न उमेर समूहका बािबालिकाको जनसयख्र्ा :  

र्स र्वडाको उमेर समहु अनसुार जनसयख्र्ािाई िालिकामा प्रस्ििु गररएको छ ।  

उमेर समहु मिहिा  पूरुष जम्मा 
१ र्वषा मलुन १९ ३२ ५१ 

१-२ र्वषा सम्म २९ ३७ ६६ 

३-४ र्वषा सम्म ५७ ४९ १०६ 

५-६ र्वषा सम्म ४० ६२ १०२ 

७-८ र्वषा सम्म ६८ ४७ ११५ 

९-१० र्वषा सम्म ५८ ६२ १२० 

११-१२ र्वषा सम्म ७९ ७४ १५३ 

१३-१४ र्वषा सम्म ४९ ७१ १२० 

१५-१६ र्वषा सम्म ८२ ७४ १५६ 

१७-१८ र्वषा सम्म ७० ६९ १३९ 

१९-२४ र्वषा सम्म १७४ १८९ ३६३ 

२५-४५ र्वषा सम्म ३६८ ३९५ ७६३ 

४६-६० र्वषा सम्म १८२ १४३ ३२५ 

६१-७५ र्वषा सम्म १०८ ७१ १७९ 

७५ र्वषा माला ३७ १५ ५२ 

  १४२० १३९० २८१० 

(स्रोि : घरिरुी सरे्वक्षण २०८१) 

मालाको िालिमा अनसुार र्स र्वडाको जम्मा जनसयख्र्ा ३०२२ रहेको छ भने जसमा मिहिा 
१५१९ (५०.३) र पूरुष १५०३ (४९.७) रहेको छ ।  

२.२ बािबालिकाको जनसयख्र्ा :  

र्स र्वडामा रहेका १८ र्वषा मलुनका बािबालिकाको जम्मा जनसयख्र्ा ११२८ रहेको छ, जसमा 
बालिका ५५१ (४८.८) र बािक ५७७ (५१.२) रहेको छ । जम्मा जनसयख्र्ाको ४०.१ 
प्रलिशि बािबालिकाहरुको जनसयख्र्ा रहेको छ । जसिाई देहार्को चाटामा प्रस्ििु गररएको छ।  
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(स्रोि : घरिरुी सरे्वक्षण २०८१) 

२.३ बािश्रमको अर्वस्ाा : 
र्स र्वडामा भएका ५१३ घरपररर्वारहरु मध्र् ५ र्वटा घरपररर्वारका १८ र्वषा मलुनका बािबालिकाहरु 
भारिमा गई बािश्रममा सयिग्न रहेको देश्चखएको छ । बािश्रलमकको रुपमा काम गरर रहँदा २ 
जना बािबालिकािाई खेल्नमा भेदभार्व गररएको, १ जनािाई मनोरै्वज्ञालनक रुपमा भेदभा गररएको 
र २ जनािाई ााहा नभएको देश्चखएको छ । िर र्वडा नय. १ श्चखरसैनमा भने कुनै पलन बािश्रलमक 
नभएको अर्वस्ाा छ । लमलि २०८१ साि कालिाक ०७ गिे बािश्रममकु्त र्वडा घोषणा पलन भई 
सकेको छ ।  

२.४ सडक बािबालिकाको िर्वर्वरण 

र्स र्वडामा सडक बािबालिका नभएको पाइर्ो । 

 

२.५ बाि र्ौन शोषण र दयुवर्ार्वहराको अर्वस्ाा  
र्स र्वडा नय.१ श्चखरसैनमा बािमैत्री स्ाानीर् शासन अबिम्र्वन गरी बािमैत्री यवर्र्वहार र 
शचार सयिहिा सम्र्वन्द्िी प्र्रे्क र्वस्िी टोिमा बािमैत्री यवर्र्वहार र िारणाको िर्वकास भइ 
बाि सयरक्षण नीलि िाा कार्ार्ोजना जस्िा पक्षको िर्वकास गरी बािबालिकािाई, िहयसा, शोषण, 

दयुवर्ार्वहार िगार्िका समस्र्ाबाट सयरक्षण गनाको िालग लबशेष पहि गरेको छ । ्र्सकारण 
बाि र्ौन शोषण िाा दयुवर्ार्वहारका घटना नभएको पाइएको छ ।  

 

 

 

 

 

 

५५१ ५७७

११२८

०
२००
४००
६००
८००

१०००
१२००

जनसंख्या

१८ र्वषा मलुनका बािबालिकाको जनसयख्र्ा िर्वर्वरण

मिहिा पूरुष जम्मा
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२.६ अपाङ्गिा भएका बािबालिका :  

र्स र्वडामा िर्वद्यािर् र िर्वद्यािर् बािहर गरेर अपाङ्गिा भएका बािबालिकाहरु ११ जना 
रहेका छन,् जसिाई ििको िालिकामा प्रस्ििु गररएको छ । 

क्र.स िर्वर्वरण 
उमेर समहु 

कैिफर्ि 
५-९ र्वषा १०-१४ र्वषा 

१ पूणा अपाङ्गिा ० १ िर्वद्यािर् बािहर 

२ सामान्द्र् अपाङ्गिा ५ २ िर्वद्यािर् लभत्र 

३ सामान्द्र् क्षमिा १ २ िर्वद्यािर् लभत्र 

जम्मा ६ ५  

  (स्रोि : श्चशक्षा, र्रु्वा िाा खेिकुद शाखा/प्जनीकरण िाा सामाश्चजक सरुक्षा शाखा) 

२.७ बािबालिका सम्बन्द्िी घटनाहरु :  

श्चखरसैन स्र्वास््र् चौकी र स्र्वास््र् शाखा सानागाउ िे ददएको जानकारी अनसुार श्चखरसैनमा 
िर्वगि ५ र्वषा देश्चख हाि सम्म कुनै पलन िकलसमको गभार्विी शमाको मृ् र् ुनभएको र श्चशश ु
मृ् र्दुर रहेको छैन । घरिरुी सरे्वक्षण २०८१ अनसुार बािबालिकामा हनुे घरेि ु िहयसा, 
बािश्रम िाा बाििर्वर्वाहका कुनै पलन घटना नभएको पाइएको छ ।  

 

२.८ बाि िर्वर्वाहको अर्वस्ाा  

र्स पूर्वीचौकी गाउँपालिका र्वडा नय. १ श्चखरसैनमा पनुार सरे्वक्षण गदाा िर्वगि ६ मिहना लभत्र 
िर्वर्वाह भएका घरपररर्वारहरुमा बाििर्वर्वाहको अर्वस्ाा बारेमा सोिपछु गदाा बाििर्वर्वाह नभएको 
पाइर्ो र लमलि २०८१ साि कालिाक ०७ गिे बाििर्वर्वाहमकु्त र्वडा घोषणा समेि गरर सकेको 
अर्वस्ाा छ । 
 

२.९ बािबालिका र एच.शई.भी एड्स 

पूर्वीचौकी गाउँपालिका अन्द्िरगि र्वडा नय. १ श्चखरसैनमा स्र्वास््र् शाखा िाा स्र्वास््र् 
चौकीको प्रलिरे्वदन अनसुार एच.शई.भी. एड्स भएका बािबालिकाहरु नरहेको पाइर्ो । 

 

 

 

 



 19 

भाग : ३ बाि अलिकार र बािबालिकाको अर्वस्ाा 
३.१ बाचँ्न ेपाउन ेअलिकार :  

बाँच्न पाउन ुप्र्रे्क बािबालिकाको जन्द्मलसि अलिकार हो । गभार्विी मिहिािाई िर्वशेष 
स्र्ाहार, सरुश्चक्षि जन्द्म, खोप िाा स्र्वास््र् स्र्ाहार, पौिष्टक शहार (स्िनपान र पोषणर्कु्त 
खाना), सफा पानी, स्र्वच्छ हार्वा, मार्ा ममिापूणा पािनपोषण र हेरचाह िाा मौसम अनसुारको 
िगुाफाटा, ओढ्ने सरुश्चक्षि बसाई र हकुााई शदद बािबालिकाहरुको बाँच्न पाउने अलिका 
लभत्र पदाछ । बाि अलिकार सम्बन्द्िी महासन्द्िी, १९८९ का प्रार्विानहरुको िर्वश्लषेण गदाा 
शमाबार्वबुाट प्राप्त गने हेरचाह (िारा ५), जीर्वन बाँच्ने र िर्वकास (िारा ६), स्र्वास््र् हेरचाह 
र सेर्वा (िारा २४), बाँच्नका िालग जीर्वनर्ापनको मापदण्ड (िारा २७) िगार्िका बाि 
बचाउ सँग सम्बश्चन्द्िि प्रार्विानहरु पदाछन ् । र्स अन्द्िरगि स्र्वास््र् चौकीको प्रलिरे्वदन 
अनसुार र्वडामा भएका प्रगलि िर्वर्वरण देहार् बमोश्चजम रहेका छन ्। 

 श.र्व २०८०/०८१ मा र्स र्वडामा नेपाि सरकारको लनर्मानसुार ४८ जना गभार्विी 
मिहिाहरुिे चेकजाँच गराई २३ जना मिहिाहरुिे स्र्वास््र् चौकीमा नै सु् केरी गराएका 
लाए । 

 ४८ जना गभार्विी मिहिाहरु मध्र् ४६ जना मिहिाहरुिे िटटानसको खोप िगाएको 
देश्चखन्द्छ भने २ जना छुटेको देश्चखन्द्छ । 

 ४८ जना गभार्विी मिहिाहरु मध्र् ४६ जना मिहिाहरुिे २२५ र्वटा शईरन चक्की 
सेर्वन गररएको पाइर्ो भने २ जना २२५ र्वटा सेर्वन नगररएको पाइएको छ । 

 ३४ जना सू्केरी मिहिाहरु मध्र् ३० जनािे ६ मिहना सम्म शमाको दिु मात्र सेर्वन 
गररएको पाइएको छ । 

 २२३ जना ५ र्वषा मलुनका बािबालिकाहरु सबैिे लभटालमलन 'ए' क्र्ाप्सिु खाएको 
देश्चखन्द्छ । 

 र्वडाको सयख्र्ा भन्द्दा बढी बािबालिकाहरुिाई खोप ददिाई पूणा खोप र्वडा घोषणा 
गररएको छ ।  

 कमिौि, ख्र्ाउटेपन िाा कुपोिषि भएका बािबालिकाहरुको सयख्र्ा शनु्द्र् रहेको छ । 

 ५१३ घरपररर्वारहरुमा शौचािर्को यवर्र्वस्ाा, शिारभिु खानेपानीको यवर्र्वस्ाा, शर्ोलडन 
ननुको प्रर्ोग र सबै घरपररर्वारमा हाि िनुे बानीको िर्वकास भएको पाइन्द्छ । 
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३.२ सयरक्षणको अलिकार : 
प्र्रे्क बािबालिकाको िेरै कुराहरुबाट सयरक्षण गनुा पछा । बािबालिकाहरु शारीररक, 
मानलसक रुपमा पररपक्क नभई सकेको हुँदा िर्वलभन्न प्रकारका जोश्चखमहरु हनु सक्छन । 
बािबालिकाहरुिाई गभा देश्चख नै भेदभार्वबाट सयरक्षण दयुवर्ार्वहार, पीडा, शोषण, परर्र्ाग, 
हेिा, अपमान, गािी, कुटिपट र र्ािनाबाट सयरक्षण, र्ौन शोषण, श्रम शोषणबाट सयरक्षण, 
हालनकारक काम िाा र्िुमा सयिग्निाबाट सयरक्षण, बेचिर्वखन, ओसारपसारबाट सयरक्षण, िाग ु
पदााा नशाि ु पदााा बाट सयरक्षण र बानूनी सयरक्षणहरु बािबालिका सयरक्षणका अलिकार 
हनु। सयरक्षणको अलिकार लभत्र र्स र्वडामा भएका िर्वर्वरणहरु देहार् बमोश्चजम रहेका छन ्। 

 शि प्रलिशि बािबालिकाहरुको जन्द्म दिाा भएको छ, भने बािश्रम िाा सडक 
बािबालिका पलन शनु्द्र् भई र्वडािाई बािश्रममकु्त र्वडा घोषणा गररएको छ । 

 बाििर्वर्वाह मकु्त र्वडा घोषणा भई बािबालिका सम्बन्द्िी हनुे िर्वलभन्न घटनाहरुमा शि 
प्रलिशि कम भएको छ । 

 बाि सयरक्षण सम्बन्द्िी सयस्ाागि िर्वकास भई लनर्लमि रुपमा काम कारर्वाही भई रहेको 
छ, भने जोश्चखमर्कु्त छाउगोठ शनु्द्र् अर्वस्ाा रहेको छ । 

 र्वडा िाा िर्वद्यािर्हरुिे शचारसयिहिा लनमााण गरर लनर्लमि रुपमा कार्ाान्द्र्वर्न भईरहेको 
छ, जसिे गदाा िर्वद्यााीहरुमा सजार् ददने प्रचिनमा शनु्द्र् भएको छ । 

 

३.३ बाि िर्वकासको अलिकार 

बाि िर्वकासको अलिकार लभत्र बािबालिकाहरुिे स्र्वच्छ र रमाईिो र्वािार्वरणमा असि श्चशक्षा 
शजान र औपचाररक/अनौपचाररक, खेि मनोर्जनन र शराम, जीर्वनपर्ोगी सीप िाा किा, 
स्र्वास््र् उपचार िाा शफु सयग सम्बश्चन्द्िि क्षेत्रको सामान्द्र् जानकारी, शमा र्वरु्वा दरैु्वको 
भरपरु मार्ा ममिामा हकुा न पाउने, उश्चचि मागादशान र राम्रो पाररर्वाररक र्वािार्वरण प्राप्त गनुा 
बािबालिकाको िर्वकासको अलिकार हनु । बाि अलिकार सम्बश्चन्द्ि  महासन्द्िी १९८९ 
प्रार्विानहरु िर्वश्लषेण गदाा नाम, राििर्िा हेरचाह (िारा ७), शमार्वरु्वासयग बस्ने (िारा ९), 
पररर्वारसयग पनुलमािन (िारा १०), समाश्चजक सरुक्षा (िारा २६) श्चशक्षा (िारा २८), शराम 
खेि र सयस्कृिी (िारा ३१), अपाङ्गिा भएका बािबालिकाहरुको िर्वषशे हेरचाह (िारा २३) 
र शरणााी बािबालिकाको सरुक्षा र िर्वषशे हेरचाह (िारा ३२) िगार्ि बािलबकास सयग 
सम्बश्चन्द्िि प्रार्विानहरु पदाछन । बाि िर्वकासको अलिकार लभत्र र्स र्वडामा भएका िर्वर्वरणहरु 
देहार् बमोश्चजम रहेका छन ्। 
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 श्चशक्षा, र्रु्वा िाा खेिकुद शाखाको प्रलिरे्वदन िाा िर्वद्यािर्को पत्र बमोश्चजम 
िर्वद्यािर्मा िर्वद्यााी भनाादर शि प्रलिशि िटकाउदर रहेको छ भने ५-१४ उमेर 
समहुका बािबालिकाहरुिे शिारभिु श्चशक्षा प्राप्त गरेको पलन पाइन्द्छ । 

 र्स र्वडामा भएका सबै िर्वद्यािर्हरुमा खानेपानी िाा शौचािर्को सिुर्विा रहेको छ, 
भने शर्वयकर्किा अनसुार कक्षाकोठा, फलनाचर, खेिमैदान, बािमैत्री खानेपानीका िारा 
र अपाङ्गमैत्री शौचािर्को यवर्र्वस्ाा पलन रहेको छ । 

 िर्वद्यािर्हरुमा बाि क्िब गठन भै लनर्लमि बैठक बस्ने र अलिररक्त िक्रर्ाकिाप 
सञ्चािन भई रहेको अर्वस्ाा छ, भने फोहोर यवर्र्वस्ाापनको िालग कुिहने र नकुिहन े
खाल्डो िाा फिाम डश्चस्र्वन लनमााण गरर यवर्र्वस्ाापन गरेको छ । 

 

३.४ बाि सहभालगिाको अलिकार 

बािबालिकासयग सरोकार राख्न ेर्वा प्रभार्व पाने सरै्व िर्वषर्हरुमा बािबालिकाहरुको िर्वचार र 
भार्वनाको कदर बाि सहभालगिाको अलिकार हो । र्स अलिकार अन्द्िगाि बािबालिकाहरुिे 
श्नो िर्वचार राख्न पाउन ुर सो िर्वचारको उश्चचि कदर िाा मान्द्र्िा पाउन,ु लनणार् प्रकृर्ामा 
भाग लिन पाउन,ु िर्वलभन्न सभा सम्मेिनमा, समाजको िहि हनु ेसामाश्चजक कार्ा िाा साँस्कृलिक 
गलििर्वलिमा भाग लिन पाउने, शस्ाा अनसुारको िमामा सयिग्न हनु पाउन,े सरै्व कुराको 
जानकारी िाा सूचना पाउने र अलभयवर्क्त गने, सयघसस्ाा खोल्ने िाा सहभालग हनुे 
बािबालिकाको िर्वचार र भार्वनाको सम्मान गररन ुपदाछ । 

१२ देश्चख १८ र्वषाका बािबालिकािे बािबालिका सम्बश्चन्द्ि र्ोजना िाा लनणार् प्रकृर्ामा 
सहभागी हनु पाउन ुबािबालिकाको बाििर्वकासका अलिकारहरु हनु बािअलिकार सम्बन्द्िी 
१९८९ मा यवर्र्वस्ाा भएका प्रार्विानहरु मध्र् बािबालिकािे शफुिाई असर गने लनणार्मा 
सहभालग हनु पाउने िर्वचार अलभयवर्श्चक्तको स्र्विन्द्त्रिा र यवर्क्त िर्वचारको सम्मान (िारा १२), 
जानकारी प्राप्त गने र ्र्समा श्नो िारणा राख्न े (िारा १३), िर्वचार िर्वरे्वक र िमाको 
स्र्विन्द्त्रिा (िारा १४), सयगठन सम्बश्चन्द्ि स्र्विन्द्त्रिा (िारा १५) लनजीपना र गोपलनर्िाको 
हक (िारा १६), शम सयचार सूचनामा पहचु (िारा १७) िर्ार्िका प्रार्विानहरु पदाछन ्। 
बाि सहभालगिाको अलिकार लभत्र र्स र्वडामा भएका िर्वर्वरणहरु देहार् बमोश्चजम रहेका छन।् 

 िर्वद्यािर्स्िरीर् बाि क्िब गठन भई र्वडा स्िरीर् बाि स्जनाि गठन भएको छ, भने 
लनर्लमि बैठक बलस िर्वलभन्न अलिररक्त िक्रर्ाकिाप सञ्चािन भई रहेको छ । सााै 
२ र्वटा समदुार्स्िरीर् बाि क्िब गठन भई सञ्चािनमा रहेको छ ।  
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 ५ कक्षा भन्द्दा माला अध्र्ापन हनु ेिर्वद्यािर्हरुमा िर्वद्यााीहरुको सिक्रर् सहभागीिाको 
िालग िर्वद्यािर् यवर्र्वस्ाापन सलमिीमा शमाश्चन्द्त्रि सदस्र्को रुपमा सहभागी गराई 
िर्वद्यााीहरुको माग बमोश्चजम यवर्र्वस्ाापन गररएको पाइएको छ । 

 र्वडामा रहेको स्र्वास््र् यवर्र्वस्ाापन सलमिी समेि शमश्चन्द्त्रि सदस्र्को रुपमा सहभागी 
गराएको छ । 

 र्वडामा िर्वलभन्न समर्मा बािभेिा गराई बािबालिकािारा माग गरे बमोश्चजम र्वडा िाा 
पालिकाबाट र्ोजना सम्बोिन भएको छ । 

 बािबालिका सम्बन्द्िी िर्वलभन्न र्वडा िाा पालिकास्िरीर् सलमलिहरुमा बािबालिकाको 
सहभागीिा सलुनिि गररएको छ । 

३.५ सयस्ाागि िर्वकास सम्बन्द्िी िर्वर्वरण 

 र्वडा कार्ाािर्मा स्िनपान कक्ष र बािमैत्री लसकाई स्रोि केन्द्र लनमााण गरर सञ्चािनमा 
रहेको छ । 

 र्वडा िाा पालिकाको र्ोजना िजुामा गदाा बािबालिकाहरुका र्ोजना बारे बािभेिा 
गराई सम्बोिन गररएको छ । 

 िर्वद्यािर् िाा समदुार्स्िरमा रहेका बाि िर्वकास केन्द्र लनर्लमि रुपमा अनगुमन गरर 
मापदण्ड बमोश्चजम स्िरोउन्नलि गररएको छ ।  

 ६-१० सम्मका अध्र्ापन हनुे िर्वद्यािर्हरुमा बािमैत्री, बािार्वरणमैत्री र िर्वपद् 
यवर्र्वस्ाापन सम्बश्चन्द्ि अलिररक्त िक्रर्ाकिाप सञचािन गररएको छ । 

 स्ाानीर् प्रहरी चौकीहरुमा बािमैत्री कक्ष िाा बािमैत्री सम्पका  यवर्श्चक्त िोिक 
बािबालिका सम्बन्द्िी दिाा हनुे मिुाहरुमा सहजीकरण गने गरेको छ । 
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भाग : ४ बािबालिका सम्बन्द्िी र्ोजना िजुामा र कार्ाान्द्र्वर्नको अर्वस्ाा 

४.१ र्वािर्वालिकाको िालग स्ाानीर् िर्वकास र्ोजना 
पूर्वीचौकी गाउपालिकािे प्र्रे्क र्वषा बािषाक रुपमा स्ाानीर् िर्वकास र्ोजना िजुामा गने गरेको 
छ। गाउपालिकाका पदालिकारी,  मिहिा, दलिि, शददर्वासी, ज्रे्ष्ठ नागररक, अपाङ्गगिा भएका 
नागररक िगार्ि सम्पूणा सरोकारर्वािाको सयिग्निामा स्ाानीर् िर्वकास र्ोजना िर्ार हनुकुा 
सााै र्सको कार्ाान्द्र्वर्नको अर्वस्ाा पलन राम्रो छ । र्ोजनाहरु प्र्रे्क र्वषा कररर्व ९० 
प्रलिशि भन्द्दा बिढ कार्ाान्द्र्वर्न हनुे गरेको छ । बािर्वालिकाको क्षेत्रमा गाउँपालिकािे श.र्व. 

२०८०/८१ मा िगभग ५ प्रलिशि र्वजेट िर्वलनर्ोजन गरर र्वािबालिकाका मागहरु सम्र्वोिन 
गने गरेको छ । र्वडा िह देश्चख गाउँपालिका िह सम्म र्वािर्वालिकाको अाापूणा सहभालगिा 
हनुे यवर्र्वस्ाा गरर कार्ाान्द्र्वर्नमा ल्र्ाएको छ । 

श. र्व. २०८०/०८१ को गाउँसभाबाट पाररि र्ोजनामा र्वािर्वालिकासँग सम्र्वश्चन्द्ि समारे्वश 
भएका र्ोजनाहरु  

 बािबालिका भिर्वष्र्का कणािार भन्ने नाराका साा बाि क्िब गठन िाा पररचािन र 
लनणाार्क िहमा अाापूणा बाि सहभागीिा गराइने नीलि लिइनेछ । जसका िालग 
बािमैत्री स्ाानीर् शासन िाा लसमान्द्िकृि बािबालिकाको िालग राहि कोष 
कार्ाक्रमिाई प्रभार्वकारी बनाउँदै िलगनेछ । 

 सबै र्वडामा र्वडा स्िरीर् बाि क्िब पनुा गठन र बाि अलिकार सलमलि गठन िाा क्षमिा 
िर्वकास कार्ाक्रम गराइनेछ । 

 शपिकालिन बाि कोषिाई लनरन्द्िर रुपमा सरुचारु गररनेछ । 

 एक र्वडा एक बािमैत्री बगैचा कार्ाक्रम लनमााणमा पहि गररनेछ । 

 अलनर्वार्ा िाा लन:शलु्क शिारभिु श्चशक्षा प्रदार्क गाउँपालिका घोषणा गनाका िालग 
शर्वयकर्क पूर्वािार िर्ार पाना िर्वद्यािर् भनाा नभएका िर्वद्यािर् उमेरका बािबालिका र 
बगैचा िर्वद्यािर् छाडेका बािबालिकाहरुिाई िर्वद्यािर्मा लभत्र्र्ाउने कार्ाक्रम न्द्र्ाइनेछ। 

 िैिङ्गक िहसामा परेका पीलडि िाा प्रभािर्विहरुको ि्काि उिार राहि िाा पनुास्ाापनाका 
िालग र्स पूर्वीचौकी गाउँपालिकामा लििङ्गक िहसा लनर्वारण कोष िाा शपिकालिन 
अर्वस्ाामा परेका बािबालिकाहरुको उिारको िालग शपिकालिन बाि उिार िाा 
राहिकोष सञ्चािन िाा स्ाापना गररनेछ । 

 िकशोरीहरुका िालग जनचेिनामिुकु, मानर्व बेचिर्वखन र बाििर्वर्वाह न्द्र्नुीकरणका 
कार्ाक्रमहरुिाई िर्वशेष प्राालमकिाका साा सञ्चािन गररनेछ । 
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४.२ बािर्वालिकाको िगानी र्ोजना  

पूर्वीचौकी गाउपालिकािे श. र्व. २०८०/८१ मा रु १ करोड २० िाख को िगानी र्ोजना 
र्वनाई सो अनरुुप गाउ सभा र कार्ापालिकार्वाट र्वडा नय.१ श्चखरसैनका र्वािर्वालिकाको 
िर्वकासका िालग र्वजेट िर्वलनर्ोजन गरी बािमैत्री स्ाानीर् शासन प्रणािीको प्रर्विान गरीएको 
छ । 

 

४.३ र्ोजनाको अनगुमन मूल्र्ाङ्कन  

पूर्वीचौकी गाउपालिका र्वडा नय. १ मा बािर्वालिका सम्र्वश्चन्द्ि र्ोजना र र्वडामा िाग ुगररएको 
र्वािमैत्री स्ाानीर् शासनको प्रगलिको िर्वषर्मा समर् समर्मा पूर्वीचौकी गाउँपालिका र श्चजल्िा 
समन्द्र्वर् सलमलि िगार्ििे अनगुमन गरर सझुार्व ददने कार्ा भई रहेको छ ।गाउपालिकािे 
अनगुमन सूची सिहि िर्वद्यािर्, घरिरुी एर्वय बािक्िर्वको अनगुमन गरी कार्ाक्रमको 
प्रभार्वकाररिाको िर्वषर्मा सलमक्षा गने कार्ा लनर्लमि रुपमा गरररहेको छ । 

 

४.४ साझेदार िाा सहर्ोगी सयस्ााहरुको भलूमका  

बािमैत्री स्ाानीर् शासनिाई प्रभार्वकारी बनाउनका िालग साझेदार िाा सहर्ोगी 
सयस्ााहरुको भलुमका अ्र्न्द्ि मह्र्वपूणा हनु्द्छ । सम्र्वश्चन्द्िि मखु्र् साझेदार िाा सहर्ोगी 
सयस्ााको नामार्विी र भलुमका र्स प्रकार उल्िेख गररएको छ : 

सरोकारर्वािा सरोकारका सर्वािहरु 

गाउँपालिकाको कार्ाािर् 

 गाउपालिका बाि कल्र्ाण सलमलि माफा ि बािबालिकाको 
सयरक्षण, सम्बिान िाा बाि िहिमा नीलि लनमााण िाा 
कार्ाान्द्र्वर्न गने । 

 राज्र्िारा िर्ार नीलि लनमााणिाई कार्ाान्द्र्वर्न पहि गने । 

 अिान्द्र्ािर्क सेर्वा ददन े

 शाश्चन्द्ि सरुक्षा कार्म गने । { 

 बािबालिकाको क्षेत्रमा बजेट छुट्याउने । 

 र्ोजना िजुामा गने । 

 बािबालिकाको ि्र्ाङ्क सयकिन गने । 

 राज्र्िे यवर्र्वस्ाा गरे अनसुारको सामाश्चजक सरुक्षा भत्ता 
िगार्ि यवर्र्वस्ाा गने । 

 नगरपालिकामा बािमैत्री र्ोजना लनमााण िाा कार्ाान्द्र्वर्न/ 

पहि गने । 

 श्चजल्िा स्िररर्/ नगर नीलि लनर्म बनाउने । 
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 श्रोि सािनको बाँडफाँडमा लनर्लमि अनगुमन गने । 

 बािबालिकाको क्षेत्रमा काम गने सयघ सयस्ााहरुको लनर्लमि 
रुपमा अनगुमन । 

सामाश्चजक िर्वकास िाा 
मिहिा िाा र्वािर्वालिका 
शाखा 

 अपाङ्गिा पररचर् पत्र िर्विरण  । 

 बािर्वालिकाको अलभभार्वकको सलुनिििा । 

 बाि कल्र्ाण सलमलिको सश्चचर्वािर्को समन्द्र्वर् र सहकार्ा 
गने । 

 समन्द्र्वर् र सहकार्ा । 

 Focal Point 
 

श्चशक्षा  िाा खेिकुद 
िर्वकास शाखा 

 िर्वलभन्न लनकार्सँगको समन्द्र्वर्मा भनाा अलभर्ान । 

 छात्रर्वशृ्चत्त प्रदान । 

 लबशेष कक्षा सञ्चािन। 

 बाि सहभालगिा प्रर्विान । 

 िर्वद्यालाा श्चशक्षक अनपुाि 

 बािमैत्री िर्वद्यािर् सञ्चािन । 

 बािमैत्री बािषाक शैश्चक्षक क्र्ािेण्डर 
 िर्वद्यािर् यवर्र्वस्ाापन सलमलिमा बाि सहभालगिाको 

सलुनश्चिििा । 

                  
 

स्र्वास््र् शाखा 

 बािबालिकाको िालग लनर्लमि खोप । 

 प्राालमक उपचारको साम्राग्री िर्विरण 

 माि ृश्चशश ुस्र्ाहार िाा पौिष्टक शहार सम्र्वन्द्िी 
जनचेिनामिुक कार्ाक्रम । 

 सरुश्चक्षि खानेपानी िाा सरसफाई बारे जनचेिना । 

 बािबालिकाहरुको स्र्वास््र् पररक्षण ि्र्ाङ्क सयकिन 

 

बाि क्िब 

 बाि क्िर्व गठन िाा पररचािन । 

 बािमैत्री र्ोजना लनमााण । 

 समन्द्र्वर् / सहकार्ा 
 अनगुमन र मूल्र्ाङ्कन। 

 सचेिना िाा अलिररक्त कृर्ाकिाप । 

पत्रकार महासयघ/  सञ्चार 
माध्र्म 

 बािर्वालिका सम्र्वन्द्िी सामाग्रीहरु प्रचार प्रसार। 

 बाि पत्रकारीिा । 

 बाि अलिकार उल्िघनहरुको सयकिन िाा िर्विरण। 

 बािबालिकाहरुका सर्वािहरुको उठान । 
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गैरसरकारी सयघ सयस्ााहरु 

 िर्वलभन्न कार्ाक्रम /  पररर्ोजनाहरु। 

 श्चशक्षा सम्र्वश्चन्द्ि, स्र्वास््र् पनु: स्ाापना / सयरक्षण/ उिार 

 अन्द्र् सरोकार सयस्ाा /NGOs सँग सहकार्ा िाा समन्द्र्वर् 
गने। 

 बाि अलिकारका सम्र्वन्द्िमा सचेिना । 

 बािक्िर्वहरु बनाउने र सहर्ोग गने । 

 नागररक समाजसँग सहकार्ामा काम गने । 

 क्षमिा अलभर्विृि सम्र्वन्द्िी कृर्ाकिापहरु । 

 िर्वद्यािर् भर्वन लनमााणमा सहर्ोग ।  

 शलनर्वारे कक्षा सञ्चािन ।  

 लनर्लमि बाि अलिकार सलमिी बैठकमा सहर्ोग ।  

 शलस बािबालिकाहरुिाई लनर्लमि शैश्चक्षक सामाग्रीमा 
सहर्ोग । 

 असहार् बािबालिकाहरुिाई शलााक िाा भौलिक 
सहर्ोग। 

 पालिकामा रहेको बािकोषिाई शलााह सहर्ोग 
हस्िान्द्िरण। 

 िर्वद्यािर्हरुमा शर्वयकर्क शैश्चक्षक सामाग्री, फलनाचर िाा 
शौचािर् र खानेपानी लनमााणमा सहर्ोग । 
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भाग ५ बािर्वालिका सम्र्वन्द्िी भएका कार्ाहरुको उपिब्िी 
 

५.१ ददगो िर्वकासका िक्ष्र् र बािबालिका 
िर्वश्वका १९३ रािहरुिारा सन ्२०३० सम्म िालग िर् गररएका ददगो िर्वकासका १७ र्वटा 
ददगो िर्वकासका िक्ष्र्हरु लनिाारण गररएका छन ् । मालनस, पृ् र्वी, समिृि शान्द्िी, र 
सहभालगिाका शिारमा िर् गररएका र्ी िक्ष्र्हरुमा र्वािर्वालिकासँग सम्र्वश्चन्द्िि िक्ष्र्हरु 
देहार् अनरुुप रहेको छन ्। 

क) पिहिो िक्ष्र् (गरीबीको अन्द््र्) : सरै्व क्षेत्रमा रहेका सबै प्रकारका गररर्वीको अन्द््र् गने 
रहेको छ । सन ्२०३० सम्ममा दैलनक १.५ डिर भन्द्दा कम शम्दानीमा बाँचेका 
मालनसको सयख्र्ािाई शनु्द्र् बनाउने उदे्दयकर् राश्चखएको छ । गररर्वीको कारणिे 
बािबालिकाको बाि बचाउ र बाि सयरक्षणका सूचकहरुमा लसिा सम्र्वन्द्ि राख्न ेहुँदा ददगो 
िर्वकास िक्ष्र् प्रालप्तको कार्ा र्ोजना सबै िहका सरकार र शासन पिलिमा शर्वयकर्क 
हनुेछ । 

 

ख) दोस्रो िक्ष्र् (भोकमरीको अन्द््र्) : भोकमरीको अन्द््र् गने खाद्य सरुक्षा िाा उन्नि पोषण 
सलुनश्चिि गने र ददगो कृिषको प्रर्विान गने रहेको छ । र्सका उप-िक्ष्र्हरुमा िर्वशेष 
गरी श्चशश ुिगार्ि गररर्वी र जोश्चखम पूणा अर्वस्ाामा रहेकाहरुिाई र्वषा भरर नै सरुश्चक्षि 
पौिष्टक र प्रर्ााप्त खाद्य पहुँच सलुनश्चिि गने, सन ्२०३० सम्म सरै्व खािे कुपोषणको अन्द््र् 
गने, सन ्२०२५ सम्ममा ५ र्वषा मलुनका बािबालिकाहरुमा िौि कम हनु ेर दबु्िो 
पाििो हनुे जस्िा रोग सम्र्वन्द्िी अन्द्िराििर् िक्ष्र् हालसि गने िगार्ि िकशोरी, गभार्विी 
र सु् केरी मिहिाको पोषण सम्र्वन्द्िी शर्वयकर्किा परुा गने रहेका छन ्। 

 

ग) िेस्रो िक्ष्र् (स्र्वस्ा र समनु्नि समाज) :  सरै्व उमेर समहुका यवर्श्चक्तका िालग स्र्वास््र् 
जीर्वन सलुनश्चिि गदे समिृ जीर्वन प्रर्विान गने रहेको छ । जसका पररणा्मक िर्वश्वयवर्ापी 
माि ृमृ् र्दुर हरेक हजारमा जीिर्वि जन्द्ममा ७० भन्द्दा िि झाने, ५ र्वषा मलुनका रक्षा 
गना सिकने नर्वजाि श्चशश ुिाा बाि मृ् र्दुर अन्द््र् गने, सबै देशिे प्रलि हजार जीिर्वि 
जन्द्ममा नर्वजाि श्चशश ुमृ् र्िुाई कम्िीमा १२ र ५ र्वषा भन्द्दा मलुनको बाि मृ् र्दुरिाई 
कश्चम्िमा २५ मा सीलमि राख्न ेिागाएिका िाग ुपदााा िाा मादक पदाााको हालनकारक 
प्रर्ोगिाई रोकााम गदै उपचारिाई सदुृढ गने रहेका छन ्। 
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घ) चौाो िक्ष्र् (गणुस्िरीर् श्चशक्षा) :  “सबैका िालग समारे्वशी िाा गणुस्िररर् श्चशक्षा सलुनश्चिि 
गने” जीर्वन प्रर्ािन लसकाईका अर्वसरहरु प्रर्विान गने रहेको छ । र्सका पररणा्मक 
िक्ष्र्हरुमा सबै बािबालिकािे लनशलु्क, समिामिुक र गणुस्िरीर् प्राालमकिा र 
माध्र्लमक श्चशक्षा परुा गरेको सलुनश्चिि गने । सन ् २०३० सम्ममा प्राालमक श्चशक्षा 
हालसि गना ि्पर होउन भन्नका िालग गणुस्िररर् बाि िर्वकास स्र्ाहार र पूर्वा प्राालमक 
श्चशक्षामा सबै बािबालिकाका पहुँच सलुनश्चिि गने रहेका छन ्।  

 

ङ) पाचौं िक्ष्र् (िैिङ्गक समानिा) : ् र्सै गरर सन ्२०३० सम्ममा िैंिङ्गक असमानिा उन्द्मिुन 
गने र अपाङ्गिा भएका यवर्श्चक्त शददर्वासी जनजािी र सयकटासन्न र्वािर्वालिका िगार्िका 
िालग सबै िहको श्चशक्षा र यवर्र्वसािर्क िालिमको समान पहुँच सलुनिि गने जस्िा 
बािलबकासका सचुकहरु चौाो ददगो िर्वकासका िक्ष्र्िे श्मसाि गरेको छ । 

 
च) छैठौ िक्ष्र् ( स्र्वच्छ पानी िाा सरसफाई) : सबैका िालग स्र्वच्छ पानी र सरसफाईको 

उपिब्ििा िाा ददगो यवर्र्वस्ाापन सलुनश्चिि गने रहेको छ जनु बाि सयरक्षणमा मह्र्वपूणा 
सूचक हो। 

 

पूर्वीचौकी गाउँपालिकािे पिहिो र दोस्रो िक्ष्र्हरु सम्र्वोिन गना गररर्वी लनर्वारण िालग िघ ु
उद्यम िर्वकास कार्ाक्रम र भोकमरी अन्द््र् गना राहि िर्विरण कार्ाक्रम सञ्चािनमा रहेको छ 
। गररर्वी र भोकमरीको बहशुर्ालमक प्रभार्व रहने हनुािे बािमैत्री स्ाानीर् शासन पिलिमा 
र्सिाई सम्र्वोिन गनुा पने िर्वषर् श्मसाा गररएको छ । िेस्रो िक्ष्र् अन्द्िरगि सबै 
बािबालिकाहरुिाई स्र्वस्ा बनाउन खोप अलनर्वार्ा गररएको छ, लनर्लमि स्र्वास््र् शीिर्वर 
सञ्चचािन गररएको छ, लनर्लमि रुपमा स्र्वास््र् चौकीबाट लनशलु्क औषिी िर्विरण गररएको 
छ भने समनु्नि समाज लसजाना गना िर्वलभन्न सामाश्चजक कार्ाक्रम सञ्चािन गररएको छ । 
्र्सैगरी चौाो िक्ष्र् बािलबकाससँग सम्र्वश्चन्द्िि रहेको छ । गाउँपालिकािे श्चशक्षा क्षेत्रका 
सूचकहरुको उपिब्िी एर्वय श्चशक्षा क्षेत्रमा बढदै गईरहेको गाउँपालिकाको िगानी सकारा्मक 
रहेको छ भने गणुस्िरीर् श्चशक्षा प्रदान गना लनर्लमि रुपमा अनगुमन गरर रहेको छ ।  

पाँचौ िक्ष्र् अन्द्िरगि पूर्वीचौकी गाउँपालिकािे िैिङ्गक समानिा हालसि गना िर्वलभन्न मिहिा, 
बािबालिका, दलिि िाा अपाङ्गिा भएका यवर्श्चक्तहरुको िालग सामाश्चजक िक्रर्ाकिाप सञ्चािन 
गररएको छ । छैठौ िक्ष्र् अन्द्िरगि पालिकालभत्रका सम्पणुा पालिकाबासीिाई स्र्वच्छ 
खानेपानीको यवर्र्वस्ाा गना बास र्ोजना लनमााण गने प्रिक्रर्ामा रहेको छ भने शिारभिु 
खानेपानीको यवर्र्वस्ाा सबै घरपररर्वारहरुमा गरेको छ । 
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५.२ बाि श्चशक्षा  
पूर्वीचौकी गाउँपालिका र्वडा नय. १ को शैश्चक्षक सत्र २०८०/०८१ को शैश्चक्षक अर्वस्ाािाई 
सयश्चक्षप्त रुपमा र्सरी उल्िेख गररएको छ : 

क्र.स िर्वद्यािर्को नाम िर्वद्यााी सयख्र्ा कैिफर्ि 

छात्र छात्रा जम्मा 
१ श्री शाजेन्द्रश्वर माध्र्ालमक िर्वद्यािर् २४४ १६८ ४१२ 

 

२ श्री भगर्विी शिारभिु िर्वद्यािर् १०३ १२५ २२८ 
 

३ श्री नभृशु्वरी शिारभिु िर्वद्यािर् ५७ ५३ ११० 
 

४ श्री खापर शिारभिु िर्वद्यािर् २८ २९ ५७ 
 

५ श्री शाजेन्द्रश्वर बोलडङ्ग स्कुि ३४ १४ ४८ 
 

जम्मा ४६६ ३८९ ८५५  

(स्रोि : श्चशक्षा, र्रु्वा िाा खेिकुद शाख/IEMIS) 

िर्वद्यााी भनाा दर र्वडा नय. १ मा सहजै देश्चखने भनाा दर १०० प्रलिशि  िर्वद्यााी खदु भनाा 
९५ प्रलिशि रहेको छ भने िर्वद्यााी भनाा दर ९५ प्रलिशि रहेको छ । 

 

५.३ बाि स्र्वास््र् 

पूर्वीचौकी गाउपालिका  २०८१ साि जेष्ठ ०६ गिे पूणा खोप गाउपालिका घोषणा भइसकेको 
छ । र्स गाउपालिकामा पूणा खोपको लनरिरिाको िालग समर् समर्मा १ हजार ददनका 
शमाहरुिाई सचेिनामिुक कार्ाक्रम नर्वजाि श्चशशकुो िालग भोटो िर्विरण कार्ाक्रम िगार्ि 
सञ्चािन भइरहेको छ । अन्द्र् देहार्को बमोश्चजमको बाि अर्वस्ाा रहेको देश्चखन्द्छ । 

 श.र्व २०८०/०८१ मा र्स र्वडामा नेपाि सरकारको लनर्मानसुार ४८ जना गभार्विी 
मिहिाहरुिे चेकजाँच गराई २३ जना मिहिाहरुिे स्र्वास््र् चौकीमा नै सु् केरी गराएका 
लाए । 

 ४८ जना गभार्विी मिहिाहरु मध्र् ४६ जना मिहिाहरुिे िटटानसको खोप िगाएको 
देश्चखन्द्छ भने २ जना छुटेको देश्चखन्द्छ । 

 ४८ जना गभार्विी मिहिाहरु मध्र् ४६ जना मिहिाहरुिे २२५ र्वटा शईरन चक्की 
सेर्वन गररएको पाइर्ो भने २ जना २२५ र्वटा सेर्वन नगररएको पाइएको छ । 

 ३४ जना सू्केरी मिहिाहरु मध्र् ३० जनािे ६ मिहना सम्म शमाको दिु मात्र सेर्वन 
गररएको पाइएको छ । 
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 २२३ जना ५ र्वषा मलुनका बािबालिकाहरु सबैिे लभटालमलन 'ए' क्र्ाप्सिु खाएको 
देश्चखन्द्छ । 

 र्वडाको सयख्र्ा भन्द्दा बढी बािबालिकाहरुिाई खोप ददिाई पूणा खोप र्वडा घोषणा 
गररएको छ ।  

 कमिौि, ख्र्ाउटेपन िाा कुपोिषि भएका बािबालिकाहरुको सयख्र्ा शनु्द्र् रहेको छ । 

 ५१३ घरपररर्वारहरुमा शौचािर्को यवर्र्वस्ाा, शिारभिु खानेपानीको यवर्र्वस्ाा, शर्ोलडन 
ननुको प्रर्ोग र सबै घरपररर्वारमा हाि िनुे बानीको िर्वकास भएको पाइन्द्छ । 

५.४ खानपेानी िाा सरसफाई  

पूर्वीचौकी गाउपालिकाका र्वडा नय. १ खलु्िा ददसामकु्त घोषणा भइसकेको छ भने सरै्व 
घरपररर्वारहरुमा शिारभिु खानेपानीको पहुँच रहेको छ । घरिरुी सरे्वक्षण २०८१ अनसुार 
केही घरिरुीहरुमा शिारभिु खानेपानीको अभार्व भने्न देश्चखएको लार्ो िर पलछ स्ािगि 
अनगुमन गदाा सम्पूणा घरपररर्वार ५१३ मा शिारभिु खानेपानीको यवर्र्वस्ाा रहेको पाइन्द्छ 
। सााै ५१३ र्वटा घरपररर्वारहरुमा शौचािर्को यवर्र्वस्ाा र खाना खान ु अश्चघ र 
बािबालिकाहरुको ददसा िोई सकेपलछ हाििनुे बानीको िर्वकास भएको भएको पाइन्द्छ ।   

 

५.५ बाि अपराि र बाि न्द्र्ार् 

िर्वलभन्न लनकार्को प्रलिरे्वदन िाा पत्र बमोश्चजम र्स र्वडाको चाि ुशलााक र्वषामा कुनै पलन 
बािबालिका सम्बन्द्िी घटना दिाा नभएको देश्चखन्द्छ । ईिाका प्रहरी कार्ाािर् िडागडा, 
सानागाउ प्रहरी चौकी, न्द्र्ािर्क सलमिी िाा र्वडा कार्ाािर्मा बािबालिका सम्बन्द्िी कुनै 
पलन घटना घटेमा न्द्र्ार् ददने प्रणािी स्ाािपि छन ्िर बािबालिका सम्बन्द्िी कुनै पलन घटना 
दिाा नभएको देश्चखन्द्छ ।   

 

५.६ बहृि िर्वद्यािर् श्चशक्षा :  

र्स र्वडामा बहृि िर्वद्यािर् श्चशक्षा अन्द्िरगि १ मािर्व, ३ र्वटा शिर्व र १ र्वटा लनश्चज िर्वद्यािर् 
स्ाापना भई श्चशक्षा प्रदान गररएको अर्वस्ाा छ । सबै िर्वद्यािर्हरुमा छात्रर्वशृ्चत्त, ददर्वा खाजाको 
यवर्र्वस्ाा रहेको छ । बािबालिकाहरुको लनर्लमि स्र्वास््र् चेकजाँच गने यवर्र्वस्ाा रहेको छ 
। सबै िर्वद्यािर्हरुमा बाि क्िब गठन भई बाि क्िबको शर्ोजनामा िर्वलभन्न अलिररक्त 
िक्रर्ाकिाप सञ्चािन भई रहेको छ । 

 

। समाप्त । 


